


Avec PRÉGYMÉTAL 2PlusAvec Montants PRÉGYMÉTALAvec Fourrure et entretoise S47Avec Fourrure S47

Plafonds sous 
plancher bois

Protection incendie REI 15 - REI 30

* L'épaisseur supplémentaire est disposée entre les solives
**  Remplacement autorisé d'une laine de verre de 200 mm par un isolant biosourcé : BIOFIB’ TRIO de 100 mm mini ou STEICO FLEX de 200 mm mini et maxi.  

(Consultez notre service CONSEIL Pro pour calculer les éventuels changements d'entraxe et de portée dus au poids de l'isolant).

RÉSISTANCE
AU FEU PLANCHER

PLAFOND
PLÉNUM
 MOYEN 

MINI
JUSTIFICATIFS

PAREMENTS ISOLANT OSSATURE ENTRAXE
OSSATURE

DISTANCE
ENTRE

SUSPENTES

REI 15 Platelage
≥ 19 mm 1 PRÉGYPLAC BA13 Avec ou sans 

laine de verre ** S47 60 cm 1,20 m -
Annexe nationale 

2020
de l'Eurocode Bois

REI 15

Platelage
≥ 22 mm

Solives toutes 
épaisseurs

1 PRÉGY XL BA13
Laine de verre
200 à 400 mm 
(6 kg/m2 maxi)

S47 80 cm 1,20 m  22 cm
Efectis EFR 15-H-

002947
+ ext 16/2

REI 30 Platelage
≥ 19 mm 1 PRÉGYPLAC BA18

Laine de verre
 ≥ 60 mm

(RA1 ou VA2) **
S47 50 cm 1,20 m -

Annexe nationale 
2020

de l'Eurocode Bois

REI 30 Platelage
≥ 19 mm 1 PRÉGYPLAC BA18

Laine de verre
 240 mm

(15kg/m3 VA3)
S47 50 cm 1,20 m 40 cm CSTB RS 07-131

+ ext 08/1, 09/2

REI 30

Platelage
≥ 22 mm
Solives  
220x75

1 PRÉGYFLAM BA15 
Vissage  20 cm Sans laine 

minérale

Entretoise 

S47

50 cm

1,20 m 1,20 m
(suspente 

Pivot ou P41)

26 cm Efectis 09-A-011
 + ext 09/1

REI 30 Platelage
≥ 19 mm 2 PRÉGYPLAC BA13 Avec ou sans 

laine minérale ** S47 60 cm 1,15 m -
Annexe nationale 

2020
de l'Eurocode Bois

REI 30

Platelage
≥ 22 mm

Solives toutes 
épaisseurs

2 PRÉGY XL BA13
Vissage  30 cm

Laine de verre
 0 à 400 mm 

(6 kg/m2 maxi)
S47

80 cm 1,15 m
LV 0 à 200

22 cm

Efectis  
EFR 15-H-002947

+ ext 16/1, 18/3 ,20/4 
(Consultez Conseil Pro 
pour les solutions avec 

montants doubles)
80 cm 1,10 m

LV 200 à 400

REI 30

Platelage
≥ 22 mm
Solives  
220x75

2 PRÉGYPLAC BA13  
ou

 2 PRÉGYWAB BA13

Laine de verre 
60 à 260 mm S47 50 cm 1,20 m

60 mm 
mini de 

laine sous 
la solive * 

Efectis  
EFR 16-002661B

+ ext 18/1
 Efectis  

EFR 18-002447 
(présence de luminaire
 + pieuvre électrique)
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Protection incendie REI 60

*  Remplacement autorisé d'une laine de verre de 200 mm par un isolant biosourcé : BIOFIB’ TRIO de 100 mm mini ou STEICO FLEX de 200 mm mini et maxi.  
(Consultez notre service CONSEIL Pro pour calculer les éventuels changements d'entraxe et de portée dus au poids de l'isolant).

RÉSISTANCE
AU FEU PLANCHER

PLAFOND
PLÉNUM

 MOYEN MINI JUSTIFICATIFS
PAREMENTS ISOLANT OSSATURE ENTRAXE

OSSATURE

DISTANCE
ENTRE

SUSPENTES

REI 60

Platelage
≥ 22 mm
Solives  
220x75

1 PRÉGYFLAM 
BA15 

Vissage tous
les 20 cm

Sans laine 
minérale

Entretoise 

S47

40 cm

1,20 m 1,20 m
(suspente Pivot ou P41)

26 cm Efectis 07-H-406
+ ext 09/1

REI 60

Platelage
≥ 22 mm

Solives toutes 
épaisseurs

2 PRÉGYFLAM 
BA15

avec ou sans 
isolant

Ou
2 PRÉGYPLAC 

BA18
Ou

2 PRÉGYWAB 
BA18 S

(Consultez 
Conseil Pro 

pour optimiser 
les portées des 
ossatures avec 
plaques PRÉGY 

de 18 mm)

Vissage 1re peau
30 cm

Vissage 2e peau
15 cm

Laine de 
verre
0 à 

260 mm* 

S47 50 cm 1,10 m

Sans laine : 
plénum de 
19 cm dont 
4 cm mini 

sous la solive 
 

Avec laine
< 260  mm :

100 mm 
mini de laine 
sous la solive 
(l'épaisseur 
supplémen-
taire est dis-
posée entre 
les solives) 

Efectis
 EFR 16-002902

+ ext 18/1 + 
APL EFR 19-000775

M48-35 50 cm 1,75 m

2 M48-35 50 cm 2,05 m

M48-50 50 cm 1,85 m

2 M48-50 50 cm 2,20 m

M70-35 50 cm 2,20 m

2 M70-35 50 cm 2,65 m

M70-50 50 cm 2,35 m

2 M70-50 50 cm 2,85 m

M90-35 50 cm 2,55 m

2 M90-35 50 cm 3,20 m

M90-50 50 cm 2,75 m

2 M90-50 50 cm 3,45 m

Rail 2Plus

S47

1,10 m

50 cm

2,70 m 
(suspente SC 2Plus)

M100-50 50 cm 3,00 m (suspente PMI)

Estimation base
Efectis

 EFR 16-002902
+ ext 18/1 + 

APL EFR 19-000775

2 M100-50 50 cm 3,70 m (suspente PMI)

M125-50 50 cm 3,35 m (suspente PMI)

2 M125-50 50 cm 4,40 m (suspente PMI)

Rail 3Plus

PRÉGY MOB

1,00 m

50 cm

3,70 m (suspente PMI)

Platelage
≥ 22 mm

Solives toutes 
épaisseurs

2 PRÉGYFLAM 
BA15

avec isolant

Ou
2 PRÉGYPLAC 

BA18
Ou

2 PRÉGYWAB 
BA18 S

(Consultez 
Conseil Pro 

pour optimiser 
les portées des 
ossatures avec 
plaques PRÉGY 

de 18 mm)

Vissage 1re peau
30 cm

Vissage 2e peau
15 cm

Laine de 
verre
 261 à  

400 mm 

S47 50 cm 1,10 m

Avec laine 
261 à

400 mm :
100 mm 

mini de laine 
sous la solive 
(l'épaisseur 
supplémen-
taire est dis-
posée entre 
les solives) 

Efectis
 EFR 16-002902

+ ext 18/1

M48-35 50 cm 1,70 m

2 M48-35 50 cm 2,05 m

M48-50 50 cm 1,85 m

2 M48-50 50 cm 2,15 m

M70-35 50 cm 2,15 m

2 M70-35 50 cm 2,55 m

M70-50 50 cm 2,30 m

2 M70-50 50 cm 2,80 m

M90-35 50 cm 2,50 m

2 M90-35 50 cm 3,10 m

M90-50 50 cm 2,70 m

2 M90-50 50 cm 3,35 m

Rail 2Plus

S47

1,10 m

50 cm

2,65 m 
(suspente SC 2Plus)

M100-50 50 cm 2,95 m (suspente PMI)

Estimation
 base Efectis

EFR 16-002902
+ ext 18/1

2 M100-50 50 cm 3,65 m (suspente PMI)

M125-50 50 cm 3,30 m (suspente PMI)

2 M125-50 50 cm 4,35 m (suspente PMI)

Rail 3Plus

PRÉGY MOB

1,00 m

50 cm

3,55 m (suspente PMI)
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Avec PRÉGYMÉTAL 2PlusAvec Montants PRÉGYMÉTALAvec Fourrure et entretoise S47Avec Fourrure S47

Plafonds sous 
plancher bois

Protection incendie REI 90

* L'épaisseur supplémentaire est disposée entre les solives
**  Remplacement autorisé d'une laine de verre de 200 mm par un isolant biosourcé : BIOFIB’ TRIO de 100 mm mini ou STEICO FLEX de 200 mm mini et maxi.  

(Consultez notre service CONSEIL Pro pour calculer les éventuels changements d'entraxe et de portée dus au poids de l'isolant).

RÉSISTANCE
AU FEU PLANCHER

PLAFOND
PLÉNUM

 MOYEN MINI JUSTIFICATIFS
PAREMENTS ISOLANT OSSATURE ENTRAXE

OSSATURE

DISTANCE
ENTRE

SUSPENTES

REI 90

Platelage
≥ 21 mm
Solives  
toutes 

épaisseurs

2 PRÉGYFEU A1 
BA15 

Vissage 1ère peau
 30cm

Vissage 2ième peau
 15cm

Laine de  
verre

 260 mm

S47 40cm 1,20 m

42 cm

Efectis
 08-H-216
 révision 1
+ ext 09/1

M48-35 50 cm 1,80 m

2M48-35 50 cm 2,10 m

M48-50 50 cm 1,90 m

2M48-50 50 cm 2,25 m

M70-35 50 cm 2,25 m

2M70-35 50 cm 2,70 m

M70-50 50 cm 2,35 m

2M70-50 50 cm 2,90 m

M90-35 50 cm 2,60 m

2M90-35 50 cm 3,25 m

M90-50 50 cm 2,85 m

2M90-50 50 cm 3,50 m

M100-50 50 cm 3,00 (suspente PMI)

42 cm

Estimation base
Efectis

 08-H-216
révision 1
+ ext 09/1

2 M100-50 50 cm 3,75 (suspente PMI)

M125-50 50 cm 3,40 (suspente PMI)

2 M125-50 50 cm 4,40 (suspente PMI)
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Plafond en plâtre projeté sous plancher bois

Protection incendie REI 120

*  Remplacement autorisé d'une laine de verre de 200 mm par un isolant biosourcé : BIOFIB’ TRIO de 100 mm mini ou STEICO FLEX de 200 mm mini et maxi.  
(Consultez notre service CONSEIL Pro pour calculer les éventuels changements d'entraxe et de portée dus au poids de l'isolant).

RÉSISTANCE
AU FEU PLANCHER

PLAFOND
PLÉNUM

 MOYEN MINI JUSTIFICATIFS
PAREMENTS ISOLANT OSSATURE ENTRAXE

OSSATURE

DISTANCE
ENTRE

SUSPENTES

REI 120

Platelage
≥ 22 mm

Solives toutes 
épaisseurs

3 PRÉGYFEU A1 
BA15 

Vissage 1ère peau 
 30 cm

Vissage 2ième peau
 30 cm

Vissage 3ième peau 
 20 cm

Laine de 
verre

 45 mm 

S47 40 cm 1,10 m

42 cm

Efectis 07-U-396
+ ext 09/1
 Sous bois

 
 Estimation

 base Efectis
07-U-396
+ ext 09/1
Sous acier  
et béton

M48-50 40 cm 1,85 m

2M48-50 40 cm 2,20 m

M70-50 40 cm 2,30 m

2M70-50 40 cm 2,80 m

M90-50 40 cm 2,75 m

2M90-50 40 cm 3,40 m

Rail 2Plus

S47

1,00 m

40 cm

2,45 m 
(suspente SC 2Plus)

M100-50 40 cm 2,90 m (suspente PMI)

42 cm

Estimation base
Efectis

07-U-396
+ ext 09/1

2 M100-50 40 cm 3,65 m (suspente PMI)

M125-50 40 cm 3,35 m (suspente PMI)

2 M125-50 40 cm 4,35 m (suspente PMI)

Rail 3Plus

PRÉGY MOB

1,00 m

40 cm

3,10 m (suspente PMI)

REI 120

Platelage
≥ 22 mm
Solives ≥ 
220x75

3 PRÉGYFLAM 
BA15

Vissage 1ère peau
 30 cm

Vissage 2ième peau 
 30 cm

Vissage 3ième peau 
 15 cm

Laine de 
verre

 45 mm 

Entretoise 

S47

30 cm

1,20 m 0,60 m
(suspente Pivot ou P41)

27 cm Efectis
12-H-199

REI 120

Platelage
≥ 21 mm
Solives ≥ 
220x75

2 PRÉGYPLAC 
BA25 S

Vissage 1ère peau
  30 cm

Vissage 2ième peau 
 15 cm

Laine de 
verre
200 à

 400 mm*
 

ou 
Fibre de bois 

200 mm

S47 60 cm 0,95 m

16 cm
+

épaisseur laine

Efectis EFR
15-U-002669
+ APL EFR 19-

000775

M48-35 60 cm 1,55 m

2 M48-35 60 cm 1,85 m

M70-35 60 cm 1,85 m

2 M70-35 60 cm 2,30 m

M90-35 60 cm 1,85 m

2 M90-35 60 cm 2,75 m

M100-50 60 cm 2,44 m

2 M100-50 60 cm 3,15 m

Rail 2Plus

S47

1,00 m

50 cm

2,20 m 
(suspente SC 2Plus)

16 cm
+

épaisseur laine

Estimation base
Efectis EFR

15-U-002669
+ APL EFR 19-

000775
Rail 3Plus

PRÉGY MOB

1,00 m

60 cm

2,85 m (suspente PMI)

RÉSISTANCE AU FEU  PLANCHER PLAFOND PLÉNUM MINI JUSTIFICATIFS

REI 90 Platelage ≥ 22 mm 
Solives ≥ 225x75 mm

Plâtre incendie PF200 : 33 mm
sous Nergalto NG1D 22,5 cm Efectis EFR 14-000112

Protection incendie REI 90
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Avec Fourrure S47

Plafonds  
sous rampant

Protection incendie REI 30 - REI 60

*  Remplacement autorisé d'une laine de verre de 200 mm par un isolant biosourcé : BIOFIB’ TRIO de 100 mm mini ou STEICO FLEX de 200 mm mini et maxi.  
(Consultez notre service CONSEIL Pro pour calculer les éventuels changements d'entraxe et de portée dus au poids de l'isolant).

Avec Montants PRÉGYMÉTAL

RÉSISTANCE 
AU FEU

PLAFOND
PLÉNUM
 MOYEN 

MINI
JUSTIFICATIFS

PAREMENTS ISOLANT OSSATURE ENTRAXE
OSSATURE

DISTANCE ENTRE
SUSPENTES

REI 30 2 PRÉGYPLAC BA13 Avec ou sans 
laine minérale S47 50 cm 1,20 m Eurodode Bois

REI 60

2 PRÉGYFLAM BA15
Vissage  30 cm

Inclinaison de
0° à 60° sous

différentes toitures

Laine de verre
200 à 260 mm*

S47 40 cm 1,20 m

43 cm

Efectis 07-U-240  
+ ext 09/1  

+ APL EFR 19-000775

M48-35 40 cm 1,85 m

2 M48-35 40 cm 2,20 m

M48-50 40 cm 2.00 m

2 M48-50 40 cm 2,35 m

M70-35 40 cm 2,35 m

2 M70-35 40 cm 2,85 m

M70-50 40 cm 2,50 m

2 M70-50 40 cm 3,10 m

M90-35 40 cm 2,80 m

2 M90-35 40 cm 3,45 m

M90-50 40 cm 3,05 m

2 M90-50 40 cm 3,75 m

Rail 2Plus

S47

1,10 m

50 cm

2,85 m 
(suspente SC 2Plus)

M100-50 40 cm 3,25 m (suspente PMI)

Estimation base Efectis 
07-U-240 + ext 09/1

+ APL EFR 19-000775

2 M100-50 40 cm 4,00 m (suspente PMI)

M150-50 40 cm 3,45 m (suspente PMI)

2 M150-50 40 cm 4,75 m (suspente PMI)
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Plafonds autoportants  
sous toutes structures,  
sous tous planchers
Protection incendie REI 30 - REI 60 - REI 120
Les performances des plafonds suivants sont validées avec une mise en œuvre sans suspentes (plafonds autoportants).  
Pour des solutions avec plafonds acoustiques rapportés (charge jusqu’à 16 daN/m2) : consultez Conseil Pro.

* Permet de justifier la stabilité au feu des fermettes industrielles
**  Remplacement autorisé d'une laine de verre de 200 mm par un isolant biosourcé : BIOFIB’ TRIO de 100 mm mini ou STEICO FLEX de 200 mm mini et maxi.  

(Consultez notre service CONSEIL Pro pour calculer les éventuels changements d'entraxe et de portée dus au poids de l'isolant).

SOUS COMBLES 
PERDUS 

(structures
bois, acier ou 

béton)

SOUS 
PLANCHERS 
PORTEURS 
(bois avec 
platelage 

≥ 22 mm), béton 
ou mixte acier 

béton

PAREMENTS ISOLANT PLÉNUM MOYEN
MINI OSSATURE ENTRAXE

OSSATURE
PORTÉES DE 

MURS À MURS

R 60*
Efectis

EFR 17-000927
+ ext 18/4

+ APL EFR 19-
000775

REI 60
Efectis

EFR 17-000920
+ ext 18/4

+ APL EFR 19-
000775

2 PRÉGYFLAM BA15

Laine de verre
 200 mm**

(100 mm sous les 
solives + 100 mm 
entre les solives) 

Plénum 10 cm
sous solives ou 
sous plancher

2 M48-35 50 cm 2,05 m

2 M48-50 50 cm 2,15 m

2 M70-35 50 cm 2,55 m

2 M70-50 50 cm 2,80 m

2 M90-35 50 cm 3,10 m

2 M90-50 50 cm 3,35 m

2 M100-50 50 cm 3,65 m

2 M125-50 50 cm 4,25 m

2 M150-50 50 cm 4,60 m

R 60*
Efectis

EFR 17-000927 
+ ext 17/2,18/4
+ APL EFR 19-

000775

REI 60
Efectis 

EFR 17-000920 
+ ext 17/2, 18/4
+ APL EFR 19-

000775

2 PRÉGYPLAC BA18

Ou

2 PRÉGYWAB BA18 S

Laine de verre 
0 à 200 mm**

(100 mm sous les 
solives + 100 mm 
entre les solives) 

Avec isolant = 
plénum 10 cm 
sous solives ou 
sous plancher 

Sans isolant 
= plénum 36 cm

2 M48-35 50 cm 1,90 m

2 M48-50 50 cm 2,10 m

2 M70-35 50 cm 2,45 m

2 M70-50 50 cm 2,70 m

2 M90-35 50 cm 2,95 m

2 M90-50 50 cm 3,25 m

2 M100-50 50 cm 3,50 m

2 M125-50 50 cm 4,05 m

2 M150-50 50 cm 4,35 m

R 120*
Efectis

EFR 17-000927
+ APL EFR 19-

000775

REI 120
Efectis 

EFR 17-000920
+ APL EFR 19-

000775

2 PRÉGYPLAC BA25 S

Laine de verre
 0 à 400 mm**

Ou

Fibre de bois
 200 mm

Avec isolant : 
plénum 14 cm 
sous structure 
et 16 cm sous 

plancher

Sans isolant 
= plénum 36 cm

(entre la sous 
face du plancher 
et le dessus de la 

plaque)

2 M48-35 50 cm 1,90 m

2 M48-50 50 cm 2,05 m

2 M70-35 50 cm 2,40 m

2 M70-50 50 cm 2,55 m

2 M90-35 50 cm 2,85 m

2 M90-50 50 cm 3,05 m

2 M100-50 50 cm 3,30 m

2 M125-50 50 cm 3,95 m

2 M150-50 50 cm 4,05 m
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Besoin d'un conseil technique, de 
mise en œuvre, contactez-nous

Conseil Pro 

0 825 000 013  service 0,09 € / min
+ prix appel

conseilpro@siniat.com

Etex France Building Performance

500, rue Marcel Demonque
Pôle Agroparc
84915 Avignon Cedex 9

siniat.fr
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